
info@opitz-physiotherapie.de

www.opitz-physiotherapie.de

Physiotherapie  
Krippehna
Am Dorfplatz 4 . 04838 Krippehna
Tel.: 0 34 23 - 75 85 610

Kosmetik & Fußpflegepraxis  
"Atempause" GbR 
Am Dorfplatz 4 . 04838 Krippehna
Tel.: 0 34 23 - 75 85 610

PHYSIOTHERAPIE
Peggy Opitz

Nägel lackieren € 4,-

Sanfte, schmerzfreie 
Spangentechnik 
bei eingewachsenen Nägeln € 25,-

Hausbesuch € 10,-

Fußpflege
Fußpflege Classic inkl. Fußbad mit 
Salzkristallen, 
wohltuende Fußmassage
ca 40 – 50 min

€ 23,-

Krippehna

Fußpflege

Zusatzleistungen:



Kosmetik Classic
Ausreinigen, Augenbrauenkorrektur, 
Maske, Gesichtsmassage 
60 min

€ 32,-

Kosmetik Comfort
Classic Behandlung inkl. Anti-Aging 
mit Hyaluroneinschleussung per  
Ultraschall mit Farblichtindikator, 
wohltuende Handmassage
90 min

€ 50,-

Jugend-Behandlung
Spezielles Ausreinigen,  
Lymphdrainage 
45 min

€ 28,-

Schmerztherapie mit dem APM-Stift  
Sanfte Methode um Energieflüsse 
wieder ins Gleichgewicht zu bringen. 

Zum Beispiel bei:
• Kopfschmerz, Migräne 
• Rückenschmerz, Ischialgie 
• Bronchitis, Asthma
• ... und vieles mehr 
 
8 – 10 Anwendungen im Abstand von 
mindestens 3 Tagen bis 1 Woche

€ 20,-

Schröpfmassage
Stoffwechselanregung,  
Lösen von Verspannungen
30 min 

€ 25,- 

Stehendes Schröpfen
Schmerzlinderung z.B. bei Arthrose
20 min

€ 15,-

Schmerztherapie Gua Sha
Ostasiatische Schmerztherapie
30 min

€ 25,-

Massage
Lockerung, Entspannung
15 - 20 min

€ 14,-

Manuelle Lymphdrainage
Aktivierung des Lymphsystems zur 
Entstauung
30 min 

€ 25,-

Tapen
Funktioneller Klebeverband zur  
Aktivierung der Hautrezeptoren 

pro Gelenk

€ 15,-

Gittertape € 5,-

Ultraschalltherapie
Fördert Stoffwechsel, Heilung
5 - 10 min

€ 8,-

Elektrotherapie
Schmerzlindernd,  
Durchblutungsfördernd
10 - 20 min

€ 8,-

Moorpackung
Hyperthermische Muskellockerung  
20 - 30 min

€ 8,-

Fußreflexzonenmassage
Stimmulation des Fußes zum Aus-
gleichen von Spannungen im Körper
30 min

€ 30,-

Manuelle Therapie 
Sanftes Lösen von Blockaden
15 – 25 min

€ 23,-

SchmerztherapienPhysiotherapie* Kosmetik 

Keine Kartenzahlung möglich

Fermentschälkur 
Sanftes Enzympeeling für alle 
 Hauttypen, Kurbehandlung für 
 strahlend schöne Haut € 22,-

Anti Aging  
mit Hyaluroneinschleussung per 
Ultraschall mit Farblichtindikator € 18,-

Zusatzleistungen:

Wellnessmassagen

Lomi Lomi Massage
Traditionelle hawaiianische 
Massage
120 min

€ 98,-

Hot Shell Massage
Massage mt heissen Muscheln
60 min

€ 45,-

Sugaring 
Reizarme Gesichtshaarentfernung € 6,-

Augenbrauen färben € 4,-

Wimpern färben € 6,-

Augenbrauen & Wimpern färben € 8,-

Augenbrauenkorrektur  € 12,-

Ampulle (je nach Wirkstoff) € 7–9,-

* Privatleistungen


