DRK-Freiwilligendienste
Jetzt mitmachen und Teil der weltweit gréBten humanitéren
Organisation werden. Ein dickes Plus im Lebenlauf von dem

jeder profitiert.

Unsere Leistungen im Freiwilligendienst:
+ passgenaue Vermittlung von Stellen

+ sinnvolles Engagement

+ spannende Erfahrungen

+ gesetzliche Sozialversicherungsbeitrage
+ DRK-Seminare, Anleitung und Begleitung
af= neue Perspektiven

o= Taschengeld

o= qualifiziertes Zeugnis

o= Anerkennung fiir Studium oder Ausbildung

DRK-Kreisverband Miinster e.V.
Freiwilligendienste

Postfach 10 02 51

48051 Munster

Tel.: 0251/135 340-0

Fax: 0251/135 340-20

E-Mail: kontakt@freiwilligendienste-muenster.de

Schnelle Online-Bewerbung auf unserer Homepage:

www.freiwilligendienste-muenster.de

Besucht uns auf Facebook:
www.facebook.com/DRKfreiwilligendiensteMuenster

Besucht uns auf Instagram:
www.instagram.com/drkfreiwilligendienste
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Soziales Engagement beim DRK - Dein Plus-
punkt im Lebenslauf. Sammle bei uns erste
Berufserfahrungen, gewinne Einblick in

soziale Bereiche und beeindrucke Deine
spéteren Arbeitgeber!

Wer kann mitmachen?
e Alter: 16 bis 26 Jahre " —
e Beginn: jederzeit moéglich :

(in der Regel August/September)
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¢ Umfang: Vollzeit
e Dauer: 6 - 18 Monate
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(in der Regel 12 Monate)

Umsetzung Freiwilligendienste beim DRK:

Im FSJ und BFD kannst Du Dich in einer sozialen Einrichtung
engagieren, Deinen Weg finden und gleichzeitig die Wartezeit
auf einen Studienplatz oder eine Ausbildungsstelle sinnvoll
nutzen. Neben der praktischen Arbeit in Deiner Einsatzstelle
bieten wir in regelméBigen Abstanden unsere Bildungssemi-
nare an (insgesamt 25 Seminartage).

Krankenh
— Hilfe fir Menschen

mit Behinderung

Die DRK-Freiwilligendienste méchten insbesondere den Frei-
willigen mit erhdhtem Férderbedarf wéhrend und nach ihrem
FSJ eine Perspektive bieten.

Mit diesem Projekt mdchten wir Freiwillige im Freiwilligen So-
zialen Jahr ansprechen, die keinen oder einen nicht so guten
Schulabschluss und/oder Schwierigkeiten im familidren/sozia-
len Umfeld haben und/oder fir die Lernen eine groBe Heraus-
forderung ist.

Zusatzlich zum reguléren Freiwilligen Sozialen Jahr bieten
wir Dir im Projekt:
¢ eine intensivere Begleitung wahrend des Freiwilligen-
dienstes
e zusatzliche Einsatzstellenbesuche und telefonische
Sprechzeiten
e 5 zusétzliche Bildungstage — Themen u.a.:
- soziale Kompetenzen
- Selbst- und Fremdwahrnehmung
- eigene Starken erkennen und erweitern
- Zukunftsplanung
- Bewerbungstraining
- Ubergang FSJ Schule/Beruf
e Unterstltzung zu u.a. folgenden Fragen:
- Wo liegen genau meine Starken?
- Wie wirke ich auf andere?
- Was mdchte ich nach meinem FSJ machen und wie kann
ich dieses Ziel erreichen?
- Wie kann ich eigenverantwortlich handeln?

- Wie kann ich meinen Alltag gut strukturieren?
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Das DRK bietet Freiwilligen aus dem
Ausland die Mdéglichkeit, ein Freiwilliges
Soziales Jahr (FSJ) und einen Bundes-
freiwilligendienst (BFD) in Deutschland
zu absolvieren.

Incoming - Freiwilligendienste
in Deutschland
e Engagiere dich im sozialen

weil ich =
meinen, Weg

will.

Bereich in Deutschland
e Alter: 16-26 Jahre
¢ Umfang: Vollzeit

finden

e Dauer: 6 - 18 Monate
(in der Regel 12 Monate)

e Beginn: jederzeit moglich (in der Regel August /
September)

¢ 5 begleitende Seminarwochen neben dem Freiwilligen-
dienst sowie 4 zusatzliche Seminartage fur junge Freiwil-
lige aus dem Ausland

e Begleitender Sprachkurs wéhrend deines Einsatzes

Grenzgénger - Junge Gefliichtete im FSJ

e Ein reguldres FSJ mit Einsatz in der Einsatzstelle und 25
Bildungstagen

e Alter: 16 - 26 Jahre

e Umfang: Vollzeit

e Dauer: 6 - 18 Monate
(in der Regel 12 Monate)

e Beginn: jederzeit mdglich (in der Regel August / Septem-
ber)

e 4 zusétzliche Bildungstage

e Sprachkurs zur Vorbereitung auf deinen Einsatz



