QUALITAT
DURCH ERFAHRUNG

1989 Griindung als erste Praxis fr Frgotherapne
in Bremen durch Bernd Schmitt

1999 Erweiterung um den Bereich Physiotherapie

trum”
2003 Komplettierung des ,Ambulantes Behandlungs Cen

durch den Rereich Logopadie

= i apeutin
2004 Birgit Schubert verstarkt das ,ABC als Physiotherap

2014 Ubernahme des, ABC" durch Birgit Schubert

INTERDISZIPLINARES
KONZEPT

Der inhaltlich-fachliche Austausch findet in regelmiBigen
Klientenbesprechungen statt. Grundlage unserer interdiszipli-
naren Arbeit ist eine differenzialdiagnostische Befunderhebung,
darauf abgestimmt erfolgt dann die Erstellung eines individuel-
len Therapieplanes. Thr Vorteil: Therapeutische Veranderungen
kénnen flexibler und schneller umgesetzt werden und der

verordnende Arzt hat nur einen Ansprechpartner fiir alle drei
Fachbereiche.

AMBULANTES BEHANDLUNGS CENTRUM .
Birgit Schubert
Co?\trescafpe ot 281195‘:5;9{(;\4&;” 7927676 ..

11-Fa
Telefon (0421) 34 Oode ) info@ab&SChUbert-dE

Www.abc—schubert

ar: Mo.-Fr. 07:30-18:00 Uhr
rechstunde!

Wir sind telefonisch fur Sie erreichb
Termine nach Verein

barung - keine offene Sp

Hauptbahnhof

ZU FUSS:
Circa 5 Minuten FuBweg vom Hauptbahnhof

GPNV - HALTESTELLEN DER BREMER STRASSENBAHN AG:
Herdentor:  Linien 4, 6, 8, 24, 25 | FalkenstralRe: Linie 10
Am Wall; Linien 1, 20, 26, 27, 63 (sowie diverse VBN-Busse)

MIT DEM PKW:

Zufahrt Gber HillmannstraBe oder Bgm.-Smidt-Str. zur Birkenstr. 34.
Kostenlose Parkplatze vor dem Konsul-Hackfeld-Haus (CVJM).

ERGOtherapie
PHYSIOtherapie
LOGOpadie

THERAPIE, BERATUNG UND BEGLEITUNG

Ambulantes
Behandlungs
Centrum



ERGOTHERAPIE

Wir unterstiitzen und begleiten Menschen jeden Alters, die in

ihrer Handlungsfahigkeit eingeschrénkt sind, durch Férderung

und Starkung des personlichen Umfeldes.

- ERGOTHERAPIE bei motorisch-funktione'nen
: : Z =
somotorisch-perzeptiven Storunge ]
?;:vjjgungs—, Sensibilitits- und Wahrnehmungsstorungen)

. BOBATH-THERAPIE
. PERFETTI-KONZEPT
. AFFOLTER-KONZEPT

- ADL-TRAINING

+ HILFSMITTELBERATU NG

. SCHIENENVERSORGUNG - :
(u.a. in Kooperation mit HBOrthopadletechmk)

. SPIEGELTHERAPIE

. ANGEHﬁRlGENANLEITUNG UND -BERATUNG

. HIRNLEISTUNGSTRAINING

» BEHANDLUNG VON MORBUS SUDECK

= JOHNSTONE’THERAPIE

« PSYCHISCH-FUNKT!

ONELLE BEHANDLUNG

PHYSIOTHERAPIE

Wir fordern die Selbst- und Eigenstandigkeit des Patienten
und aktivieren die Selbstheilungskrafte des Organismus.

= KRANKENGYMNASTIK L
(auf neurologischer und orthopadischer Grundlage)

. MANUELLE THERAPIE
. BOBATH-THERAPIE

. MANUELLE LYMPHDRAINAGE

- MASSAGEN UND FUSSREFLEXZONEN-MASSAGE
. WARME- / KALTETHERAPIE

- ATEMTHERAPIE /MU KOVISZIDOSETHERAPIE
. CRANIOSACRALE THERAPIE

- KINESIOTAPING

. CMD-CRANIOMANDIBULARE DYSFUNKTION
. UEDA (SPASTIKHEMMENDE MASSNAHMEN)
. TRIGGERPUNKT-BEHANDLUNG

« SCHLINGENTISCH

LOGOPADIE

Wir starken die Kommunikationsfahigkeit im Alltag und

betreuen die Patienten und ihr Umfeld mit Diagnose, Beratung
und Therapie.

. SPRACHTHERAPIE
. SPRECHTHERAPIE
. STIMMTHERAPIE

. SCHLUCKTHERAPIE bzw. Facio-orale Therapie

UNSERE LEISTUNGEN
IM BESONDEREN

Fachubergreifende, wohnortnahe Rehabilitation
mit individuellen Behandlungskonzepten durch:

= EinTeam aus Uber 25 Mitarbeitern, mit umfassenden Zusatz-
qualifikationen, garantiert ein vielfaltiges Therapieangebot

= Therapeutisch sinnvoll kombinierbare Termine
(Zeit- und Fahrkostenersparnis)

= Individuelle fachlibergreifende Therapieplanung

= Flexible & schnelle Umsetzung therapeutischer Verianderungen

= Nur eine Ansprechadresse fiir verordnende Arzte
bzgl. Therapieverlauf und Entwicklung

* Qualitatssicherung aufgrund von regelméaRigen Fortbildungen
der Mitarbeiterlnnen

* RegelméBige Klientenbesprechungen

= Umfassende Beratung und Begleitung fir Angehdrige
= Haus- und Heimbesuche
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