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Sommer, Sonne, Lachen –
Das Leben ist bunt!

Mitten im Leben –
Leben im Münsterland

Die Wohngemeinschaft 
Junge Pflege

Haus ARCA Frenkings Hof 
Frenkings Hof 20 | 48301 Nottuln-Appelhülsen

Fon  02509/ 99 00 -100
Fax  02509/ 99 00 -144
E-Mail  frenkingshof@arca-kg.de
Internet  www.hausarca.de

Zentrale  02509/99 00-0

Die barrierefreie, 2010 neugestaltete Gartenanlage, 

mit ihren 4 separaten „Sitzinseln“ lädt zu Aktivitäten 

im Freien ein und wird im Sommer zum allgemeinen 

Treffpunkt.

Sommer, Sonne und gemeinsame Grillnachmittage 

sowie kühle Getränke in gemeinsamer Runde mit 

Freunden und Angehörigen sorgen für entspannte 

Stunden. Einfach mal die Seele baumeln lassen.

Die liebevoll gestalteten Blumeninseln und der 

Springbrunnen runden die entspannte Atmosphäre ab. 

Inmitten der Parklandschaft des Münsterlandes 

liegt der romantische Ort Nottuln. Zu der 

Gemeinde zählt der Ort Appelhülsen.

Durch die gelungene Integration des Hauses 

ARCA Frenkings Hof in das Gemeinwesen sind 

die Bewohner aktiv in das tägliche Leben im Ort 

eingebunden.

Die Anbindung an die A 43 und gute Bus- und 

Bahnverbindungen sorgen für eine optimale 

Erreichbarkeit.



Wohngemeinschaft Frenkings Hof –
Junge Pflege – Lebendiges Miteinander

Haus ARCA Frenkings Hof wurde im Jahr 1995 als vollsta-

tionäre Pflege- und Betreuungseinrichtung mit seinen drei 

Wohngemeinschaften und insgesamt 57 Einzelzimmern neu 

erbaut und in den Jahren 2010 und 2012 nach neuesten 

Gesichtspunkten modernisiert. Hier finden junge pflegebe-

dürftige Menschen mit neurologischen Erkrankungen unter 

fachlich qualifizierter Pflege und therapeutischer Betreuung 

individuellen Wohn- und Lebensraum.

So entstand das Konzept einer jungen individuellen Wohn-

gemeinschaft. Ab-

gestimmt auf die 

Bedürfnisse junger, 

pflegebedürftiger 

Menschen wird der 

Tag gestaltet, Aktivität geboten oder Ruhe genossen – privat 

oder in der Gemeinschaft. 

Unser Angebot stellt eine Kombination von pflegerischer 

Betreuung, rehabilitativen Maßnahmen sowie Teilhabe am 

Leben in der Gemeinschaft dar. Wir unterstützen die jungen 

pflegebedürftigen Menschen durch altersentsprechende 

Angebote in Zusammenarbeit mit Freunden, Partner, An-

gehörigen und Ehrenamtlichen und ermöglichen somit eine 

aktive Tagesgestaltung und ein weitgehend  selbstbestimm-

tes Leben unter Gleichaltrigen.   

Dabei blicken wir auf eine 

langjährige konzeptionelle und 

praktische Erfahrung in der Pflege, 

Betreuung und Begleitung von 

jungen pflegebedürftigen Menschen 

zurück.

Lebensfreude pur – 
Bereicherndes Miteinander

Nicht nur die persönlichen, sondern auch die Ge-

meinschaftsräume fördern die Lebensfreude. Hier haben die 

Bewohner die Möglichkeit, den Alltag und die angebotenen 

Aktivitäten gemeinsam zu genießen. 

So verfügt jeder 

der 3 Wohnbereiche 

über ein helles, 

großzügiges Esszim-

mer mit direktem 

Zugang zur Wohn-

gruppenküche.

Gemeinsame Akti-

vitäten finden u. a. 

im harmonisch gestalteten Mehrzweckraum statt − sei es 

der Kunstkreis für kreative Gestaltung, das gemeinsame 

Fernsehen über den  Großbildschirm oder die Teilnahme an 

der hausinternen Physiotherapie. 

 

Mein eigener Bereich –
Hier fühle ich mich Zuhause! 

Das Haus stellt den künftigen Bewohnern ausschließlich 

Einzelzimmer zur Verfügung. Sie sind mit einem elektrisch 

zu bedienenden Pflegebett, einem Nachttisch sowie einem 

großzügigen Kleiderschrank ausgestattet. Ein großzügiges, 

modernes Bad gehört selbstverständlich dazu. Ihr Zimmer 

kann auch nach individuellem Wunsch mit persönlichem 

Mobiliar ausgestattet werden. Alle Zimmer verfügen über 

einen Telefonanschluss, 

Kabelfernsehen sowie 

über einen High-Speed-

Internetzugang. 


