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Vorbereitung auf

die Untersuchung B Ablauf der Untersuchung B Weiteres Vorgehen
Selbst kleinste Mengen von magnetischen Metallen in der Umgebung Vor der Untersuchung werden Sie nochmals detailliert zu Ihren Zur Abklarung des weiteren Vargehens bezlglich mdéglicher
des Gerates konnen die Bildergebnisse bereits erheblich storen und Beschwerden und Einschrankungen befragt sowie iber die durch- therapeutischer MaBnahmen, vereinbaren Sie bitte einen
teilweise sogar eine Beurteilung der Bilder unméglich machen. zufiihrende Untersuchung aufgeklart. Termin bei lhrem behandelnden Arzt.
Vermeiden Sie daher am Untersuchungstag die Verwendung von Wéhrend der Untersuchung liegen Sie auf einem fahrbaren Bringen Sie dem Arzt hierzu die Ihnen mitgegebene CO-Rom
moglicherweise metallhaltiger Kosmetik, insbesondere jedwede Untersuchungstisch in einem ca. 1 m langen Tunnel, der hell und mit, wir schicken einen schriftlichen Bericht direkt an den
Schminke und Haarspray. und entfernen Sie bereits zu Hause samt- gut bellftet ist. Uberweisenden Arzt.
liche am Karper befindlichen Metalle [Ohrstecker, Piercings etc.)
soweit maglich. Bei der Bilderzeugung entstehen laute Klopfgerdusche durch die
elektromagnetische Schaltung, daher bieten wir Ihnen als Gehor-
Auch manche Wundverbande und Pflaster (z. B. Medikamentenpflaster  schutz Chrenstpsel und Kopfhérer an. I Platza ngst
oder Nikotinpflaster] kénnen eine Metallbeschichtung enthalten und
mussen var der Untersuchung entfernt werden. Wahrend der Untersuchung ist es wichtig, dass sie ganz ruhig
und entspannt liegen, damit das Gerat klare Bilder erstellen kann. Der Tunnel, in dem die MRT-Untersuchung stattfindet, ist

Bitte nehmen Sie aus der Umkleidekabine keine Gegenstande, auch Bereits kleinste Bewegungen, besonders von Kopf und Ricken, zwar angenehm beleuchtet und wenig beengend, kann aber
keine Brillen, Horgerate und Prothesen mit in den Untersuchungsraum. kénnen schon zu unscharfen Bildern fihren. bei Patienten mit Platzangst dennoch zu Beklemmungen
Bedenken Sie auch, dass das starke Magnetfeld im Untersuchungs- oder Angstzustaénden fihren.

Die Mag netresonanz- raum samtliche elektronischen Gerate sowie Kredit- und EC-Karten Um die Aussage der Bilder zu erhohen, kann es notwendig sein, lhnen

\ dauerhaft beschadigen kann. ein Kontrastmittel zu applizieren. Hierfiir bieten wir Patienten mit bekannter Platzangst
tom ogra ph e _ Die in der Magnetresonanztomographie verwendeten Kontrastmittel  die Einnahme eines Beruhigungsmittels nach gesonderter

sind jedoch sehr gut vertréglich, enthalten kein Jod und kénnen daher Terminvereinbarung an.
auch bei Jodallergie angewendet werden. Bei Bedarf werden Sie vor

Die Magnetresonanztomographie, auch Kernspintomographie " / der Untersuchung entsprechend aufgeklart. Da das Beruhigungsmittel jedoch das Reaktionsvermogen auch
genannt, ist ein bildgebendes Verfahren, mit dem Schnittbilder noch mehrere Stunden nach der Untersuchung einschrénken kann,
des gesamten Karpers erzeugt werden kinnen. Uber eine Gegensprechanlage stehen Sie die ganze Zeit in Kontakt miissen Sie eine Begleitperson mitbringen und dirfen bis zu

mit den Untersuchern. Uber eine Klingel in der Hand haben Sie die 24 Stunden nach der Einnahme nicht aktiv am Straenverkehr

und Radiowellen in Schwingung versetzt und diese Schwingungs- Tatigkeiten austben oder Alkohal trinken.

Hierzu werden die Zellen des Kérpers mit starken Magnetfeldern S ,.‘ Maglichkeit, die Untersuchungssequenz zu unterbrechen. teilnehmen, an laufenden Maschinen arbeiten, gefahrliche
resonanzen gemessen.

Im Anschluss an die Untersuchung erhalten Sie von uns die Bilder

: : — auf CD-Rom ausgehéandigt.
Als Ergebnis erhalt man ohne den Einsatz von Réintgenstrahlung (
hochauflésende Bilder fir die Diagnose von Erkrankungen, wenn ' Die eigentliche Untersuchung dauert, je nach Kérperregion und : ﬁ’
andere Methoden wie Computertomographie, herkmmiliches Fragestellung, ca. 15 bis 30 Minuten. ! . MRT
Roéntgen, Sonographie oder nuklearmedizinische Untersuchungen -
nicht mehr weiter fiihren. Da Sie aber vorab noch eingehend zu lhrer Erkrankung befragt und Kabine 1

zur Untersuchung aufgeklart werden, verlangert sich |hr Aufenthalt -

So kénnen Gehirn, Rickenmark, Gelenke, Muskeln und Sehnen in der Praxis entsprechend. @

sowie Bauch- und Beckenorgane besonders gut dargestelit werden.



