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Der ganzheitliche Ansatz unserer Kosmetik spiegelt sich ebenso bei Ihrem Aufenthalt in unserer Praxis 
wieder: Sie werden in einer ruhigen, angenehmen und freundlichen Atmosphäre empfangen und 
von uns verwöhnt. Meine 35 jährige Berufserfahrung und meine Kenntnisse in der  
Naturheilkunde und Medizin werden Sie begeistern.  
Gönnen Sie sich eine Behandlung für Körper, Geist und Seele.

IHR AUFENTHALT IN UNSERER PRAXIS

IHR ANSPRUCH IST UNSER ANTRIEB
Ihre Berit Becker-Hoffmann und das gesamte Praxis-Team
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PRAXISPHILOSOPHIE
SICH UND DIE EIGENE HAUT SPÜREN. LOSLASSEN UND VERWÖHNEN LASSEN.

Seit 1988 stehe ich mit meinem Praxis-Team für ganzheitliche, dermatologisch orientierte Kosmetik. 
In dieser Zeit sind mein Team und ich mehrfach deutschlandweit für Qualität und Leistung 
ausgezeichnet worden. Tauchen Sie in eine Welt der Entspannung. 
Entfliehen Sie der Routine des Alltags. Fältchen und Stress verschwinden, wenn wir in Ihnen neue 
Kräfte durch pflegende und verwöhnende Gesichts- und Körperbehandlungen und Rituale wecken, 
die man Ihrer Haut ansehen wird.

Unsere Behandlungen orientieren sich an Ihrem individuellen Hautbild. Ihre Haut bestimmt nicht 
nur das Aussehen, sondern trägt auch zum Wohlbefinden bei. Sie ist täglich äußeren und inneren 
Belastungen wie Umweltgiften, Ernährungsfehlern, Krankheiten oder negativem Stress ausgesetzt. 
Somit wird die natürliche Selbstregulierung der Haut empfindlich gestört. Unser Ziel ist es, die 
Ursachen für Disharmonien herauszufinden und Ihnen umfassende Lösungsmöglichkeiten  
anzubieten. Wir behandeln Sie ganzheitlich mit dermatologisch orientierter Kosmetik, um die 
Balance wiederherzustellen. Diese Erfolge werden Sie nicht nur sehen, sondern auch spüren.
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PRODUKTPHILOSOPHIE
Es entspricht unserer Philosophie, Pflegeprodukte, die zu 95-100% aus 
Inhaltsstoffen natürlichen Ursprungs und frei von Mineral- und Silikonölen, 
sowie Parabenen sind, zu verwenden. Innovative, natürliche Wirkstoffe 
mit bester Verträglichkeit stehen bei uns im Vordergrund. Wir bieten Ihnen 
unter anderem auch Produkte an, die völlig frei von Konservierungsstoffen, 
Palmöl, Parfüm und PEG-Emulgatoren sind. Selbstverständlich gibt es bei 
uns auch vegane Kosmetik. Unsere Produktauswahl treffen wir sorgfältig 
nach dermatologischen, sinnvollen Gesichtspunkten. 

MIT SICHTBAREM ERFOLG
Unser Ansporn ist es, die Ursachen für Disharmonien herauszufinden und 
umfassende Lösungsmöglichkeiten aufzuzeigen. Wir orientieren uns an 
sichtbaren und unsichtbaren Hautveränderungen. Diese werden individuell 
durch hochwertige Kosmetikprodukte und Behandlungen reguliert.

WAS JETZT ZÄHLT, SIND SIE!
Sie werden bei uns individuell behandelt, daher bieten wir Ihnen alle 
Behandlungen modular an. Wir beraten Sie gerne. Wir stellen Ihnen nach 
Ihren persönlichen Wünschen und Bedürfnissen Behandlungen für Gesicht 
und Körper zusammen und beraten Sie für Ihre optimale Pflege zu Hause.

WOFÜR WIR STEHEN



DIE RICHTIGE BEHANDLUNG
vor Ort, mit der passenden Produktauswahl

perfekt auf ihren Hauttyp abgestimmte 
Auswahl an Kosmetik für zu Hause

1
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Diagnostik durch fachkundiges Personal

ABLAUF
bei uns sind Sie in den richtigen Händen
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Der Erfolg gesunder Haut hängt maßgeblich davon ab, wie Sie sich täglich zu Hause pflegen.  
Denn das, was Sie während Wochen und Monaten, in Ihrer alltäglichen Pflege-Routine versäumt haben, können auch wir nicht 
innerhalb einer Gesichtsbehandlung aufholen. Aus diesem Grund bieten wir Ihnen eine individuelle, speziell auf Ihre Fragen und 
Hautprobleme ausgerichtete Pflegeberatung an. 

Die besten Kosmetikprodukte wirken nur dann, wenn Sie das Richtige für Ihre Haut benutzen und die empfohlenen Produkte 
richtig anwenden. Da sich die Haut mit der Zeit verändert und ständig äußeren und inneren Einflüssen ausgesetzt ist, kann 
das, was heute für Sie richtig ist, in ein paar Monaten nicht mehr das Ideale sein. Aus diesem Grund empfehlen wir in regel-
mäßigen Abständen eine Gesichtsbehandlung und/oder eine Beratung.
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COMPUTERGESTÜTZTE HAUTANALYSE
Individuelle Beratung

Damit Sie Ihre Haut verstehen:  
Gestochen scharfe Bilder werden mittels computergestützter Analyse in verständliche Bilder übertragen. Diese können wir für 
Sie auswerten, eine Gesamtanalyse erstellen und Ihnen die optimale Pflege und Behandlung für Ihre Haut empfehlen.
Die technische Hautanalyse mittels optischer Messung erhöht die Kompetenz und Sicherheit bei der Anamnese deutlich.
Nur wenn Sie Ihre Haut im Detail kennen, können Sie sie optimal pflegen und schützen.

Wir prüfen Ihren Hautzustand bezüglich:
Feuchtigkeitsgehalt
Fettgehalt
Poren- und Faltenstruktur
Pigmentierung
Melaningehalt
Hämoglobin
Oberflächenstruktur der Haut

Beratungstermine
Damit Sie sich in Ihrer Haut wohl fühlen, nehmen wir uns für eine professionelle und individuelle Beratung 			 
gerne Zeit für Sie. Bitte vereinbaren Sie für Beratungen (länger als 10 Minuten) einen Termin mit uns.

Hautanalyse – computergestützte Hautdiagnose oder Pflegeberatung
Beratungsdauer inkl. Auswertung ca. 30 Minuten, 29 €

   



SIE SIND DAS ERSTE MAL IN UNSERER PRAXIS  
				    UND WIR KENNEN UNS NOCH NICHT?

Wir möchten Sie in Ruhe kennen lernen und nehmen uns daher viel Zeit für Sie.

Wir wollen Erfolge für die Gesundheit Ihrer Haut – Sie wollen Erfolge für die Gesundheit Ihrer Haut.  
Das geht nur, wenn wir Ihnen zeigen dürfen was wir können. Vertrauen Sie uns, denn wenn wir tun 
dürfen, was wir für nötig halten und wir zusammen an Ihrem Ziel arbeiten, werden wir zusammen 
Erfolge haben.
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FIRST-TIME-BEHANDLUNG

Das Konzept unserer FIRST-TIME-BEHANDLUNG basiert auf  
unserer ganzheitlichen, dermatologisch orientierten Philosophie. 
Sie zielt darauf ab, Ihnen bei der Pflege und Gesunderhaltung Ihrer 
Haut als kompetenter Partner zur Seite zu stehen und Sie in allen 
Lebensphasen zu begleiten.

Wir analysieren und dokumentieren Ihre Haut bei einem ersten 
Termin bis ins Detail und beraten Sie bzgl. des Zustandes und der 
notwendigen Maßnahmen, damit Sie Ihre Haut verstehen lernen 
und folglich richtig und nachhaltig eine gesunde Haut erhalten und 
bewahren.
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DAS FIRST-TIME-ANGEBOT

FIRST-TIME-PREMIUM		
Zwei Kosmetikbehandlungen inkl. computergestützter Hautanalyse 
 
1. Termin: Beratungs- und Behandlungszeit ca. 140 Min. 
2. Termin: Beratungs- und Behandlungszeit ca. 45 Min.

Preis: 199 €

FIRST-TIME für Schüler  		
Zwei Kosmetikbehandlungen inkl. computergestützter Hautanalyse 
 
1. Termin: Beratungs- und Behandlungszeit ca. 110 Min. 
2. Termin: Beratungs- und Behandlungszeit ca. 30 Min.

Preis: 109 €

Das erwartet Sie bei diesem einmaligen Angebot: 
- professionelle Hautanalyse 
- Dokumentation der Befunde, um Fortschritte messbar zu machen
- ausführliches Beratungsgespräch über die Bedürfnisse Ihrer Haut und  
  Ihre alltägliche Pflege-Routine
- ggf. Umstellung Ihrer Pflege-Gewohnheiten, mit der Selektion passender Produkte und Wirkstoffe
- zwei Gesichtsbehandlungen, im Abstand von ca. 14 Tagen
- Abschlussgespräch, bei dem wir all Ihre Fragen bei einem Glas Kaffee, Tee oder Wasser aufklären

*Nur für Neukunden und nur einmal pro Person buchbar
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BUCHUNGSHINWEISE

BUCHUNGSHINWEIS
Von Ihnen gebuchte Termine sind grundsätzlich verbindlich und werden  
für Sie persönlich bei unseren einzelnen Mitarbeitern reserviert.  
Wenn Sie einen Termin nicht wahrnehmen können, bitten wir Sie, diesen  
mindestens 24 Stunden vorher telefonisch oder per E-Mail zu stornieren.  
Verpassen Sie bitte nicht Ihren Termin!  
Sollten Sie doch zur Stornierung gezwungen sein, können wir das verstehen.  
Deshalb bitten wir Sie, unsere Stornobedingungen zur Kenntnis zu nehmen.

STORNOBEDINGUNGEN
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir bei Reservierungen, die innerhalb 
von 24 Stunden storniert werden, Ihnen trotzdem 50% des Preises für die 
gebuchte Behandlung berechnen müssen. Wenn Sie Ihre Reservierung ohne 
Absage | Stornierung verfallen lassen, berechnen wir Ihnen den 
vollen Preis des gebuchten Paketes.

VERSPÄTUNGEN
Leider ist es uns bei Verspätungen nicht möglich, die von Ihnen gebuchte  
Behandlung über den vereinbarten Termin hinaus zu verlängern. Um Ihnen  
und uns einen angenehmen und entspannten Ablauf zu ermöglichen, bitten wir 
Sie aus diesem Grund schon 10 Minuten vor der Behandlung in die Praxis zu 
kommen. So können Sie sich bereits mit einer Tasse Tee auf die Behandlung 
einstimmen.
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BUCHUNGSHINWEISE
Für einen angenehmen Ablauf

BEHANDLUNGSZEITEN

Bitte beachten Sie, dass die angegebenen  
Zeiten die Aufenthaltsdauer sind und sich  
nach dem jeweils individuell erforderlichen  
Aufwand, bzw. der Diagnose für Ihre Haut richtet. 

Die von uns genannten Zeiten verstehen sich gerade in 
den Wellness-Paketen inkl. Teegenuss und Ruhezeiten.
Wir als Ihre Haut-Experten versprechen Ihnen die best
mögliche Behandlung, individuell auf Sie abgestimmt und 
möchten durch die sichtbaren und nachhaltigen Erfolge Ihr 
Vertrauen gewinnen. Sollte eine Behandlung einmal etwas 
länger dauern, bitte wir Sie um Verständnis. Sollte eine Behand-
lung einmal früher beendet werden können, laden wir Sie gerne 
zusätzlich herzlich zu einem Wellness-Tee Ihrer Wahl ein. 

IHRE MEINUNG IST UNS WICHTIG
Im Rahmen unserer Zufriedenheitsgarantie bitten wir um Ihr Feedback 
zu Ihrer Behandlung. Dazu haben wir im Empfangsbereich unserer 
„Kundenzufriedenheits-Formulare“ ausgelegt. Alternativ können Sie online  
unter www.kosmetikpraxis-berit.de Ihre Behandlung kommentieren. 

Wenn Sie Zeit und Lust haben sind wir über Rückmeldungen sehr dankbar, damit wir kontinuierlich  
unsere Leistungen für Sie optimieren können.



CLASSIC (FÜR ALLE HAUTTYPEN)
Hautdiagnose, Reinigung, Augenbrauen Basic, Bedampfen wenn förderlich, Entfernung von Hautunreinheiten, 
Massage von Gesicht, Hals und Dekolleté, Packung, Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 90 Min.)

INTENSIV (FÜR DIE NORMALE, FEUCHTIGKEITSARME HAUT)	
Hautdiagnose, Reinigung, Augenbrauen Basic, Bedampfen wenn förderlich, Entfernung von Hautunreinheiten, 
Feuchtigkeitsampulle, Massage von Gesicht, Hals und Dekolleté, Packung, Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 90 Min.)

EXKLUSIV (FÜR DIE ANSPRUCHSVOLLE, REIFE UND SENSIBLE HAUT)
Hautdiagnose, Reinigung, Augenbrauen Basic, Bedampfen wenn förderlich, Peeling,  
Entfernung von Hautunreinheiten, Intensivampulle, Massage inkl. Akupunktmassage von Gesicht,  
Hals und Dekolleté, Spezial-Packung, Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 110 Min.)

IMPURE (FÜR DIE ENTZÜNDLICHE HAUT)
Hautdiagnose, Reinigung, Augenbrauen Basic, Bedampfen wenn förderlich, 
Entfernung von Hautunreinheiten, Packung, Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 60 Min.)

IMPURE PLUS (FÜR DIE ENTZÜNDLICHE HAUT, DIE ETWAS MEHR ZEIT BENÖTIGT)
Behandlungsmethoden siehe oben (Aufenthaltsdauer ca. 90 Min.)

 
AUFPREISE für höherwertige Produkte: 
Behandlung mit höherwertigen Produkten aus den Luxus-Serien der Firmen Dr. Voss oder Neovita / Dr. Belter
(Buchbar zu „IMPURE“ - „IMPURE PLUS“ - „CLASSIC“ - „INTENSIV“)
In den Behandlungen „INNOVATIV“ und „EXCLUSIV“ sind diese Produkte bereits enthalten.

82 €

89 €

111 €

61 €

79 €

10 €

GESICHTSBEHANDLUNGEN

9



119 €

111 €

129 €

ALGEN – AKTIV  (FÜR DIE UNREINE, SEBORRHOISCHE, SENSIBLE, ALLERGISCHE, REIFE HAUT)
Hautdiagnose, Reinigung, Augenbrauen Basic, Bedampfen wenn förderlich,  
Entfernung von Hautunreinheiten, Ozeanisches Algenpeeling, Intensivampulle,  
Massage, Algen-Gel-Maske, Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 110 Min.)

INNOVATIV-SENSITIV (FÜR DIE ALLERGISCHE, GESTRESSTE HAUT)		
Hautdiagnose, Reinigung, Augenbrauen Basic, Bedampfen wenn förderlich, Peeling,  
Entfernung von Hautunreinheiten, Wirkstoffampulle, Massage inkl. Akupunktmassage von Gesicht, Hals und 
Dekolleté wenn indiziert, DMS-Individual-Produkte, Packung, Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 120 Min.)

NEOVITA SPEZIAL	 								      
Gesichtsbehandlung mit individuell abgestimmten, hochwertigen Produkten von Neovita, Hautdiagnose, 
Ultraschallpeeling, Reinigung, Augenbrauen Basic, Bedampfen wenn förderlich, Entfernung von  
Hautunreinheiten, Wirkstoffeinschleusung mit Ultraschall, zarte Massage von Gesicht, Hals und Dekolleté, 
Schaumpackung, Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 100 Min.)

*Bitte beachten Sie, dass die angegebenen Zeiten Richtwerte sind und sich nach dem 
jeweils individuell erforderlichen Aufwand, bzw der Diagnose für Ihre Haut richtet. 
Beachten Sie dazu unsere zusätzlichen Informationen auf Seite 7-8.

*Die Preise sind gültig ab dem 01.02.2019

SPEZIALBEHANDLUNGEN GESICHT
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MINI LIFT
Spezialbehandlung zur Stärkung der Gesichts- und Halsmuskulatur, 
regt die Blutzirkulation an und aktiviert den Stoffwechsel (Aufenthaltsdauer ca. 70 Min.)

ULTRASCHALL – QUICK – POWER – LIFTING  
Ultraschallpeeling und intensive Anti-Aging-Wirkstoffe werden mit Ultraschall in die Haut eingeschleust. 
Diese Behandlung ist optimal für die schnelle Versorgung und Auffrischung der reifen Haut.
(Aufenthaltsdauer ca. 60 Min.)

77 €

61 €

SPEZIALBEHANDLUNGEN GESICHT
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EXPERTENBEHANDLUNG 

Die Erkenntnisse aus der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM)
bieten uns eine Inspiration für diese individuelle Kosmetikbehandlung:
Unsere Therapie nach Piroche löst selbst komplexe Irritationen.

Dabei nutzen wir die Muskel-Meridian-Massage, eine Stimulation  
der Meridianpunkte und die Thalasso-Therapie in einer auf Sie  
abgestimmten Kombination. Selbstverständlich arbeiten wir bei  
allen Anwendungen mit hochwertigen ätherischen Ölen.

BIOENERGETISCHE GESICHTSBEHANDLUNG

Aroma-, Thalasso- und Schröpfmethode ist eine der intensivsten 
Gesichtsbehandlungen, bezieht den ganzen Oberköper mit ein und 
wurde nach der Methode von Piroche entwickelt. 
Lassen Sie sich beraten!

Aufenthaltsdauer max. 130 Min. Preis: 157 €

TCM

12



INTENSA-MED. BEHANDLUNG

Geeignet für alle Hauttypen, besonders für regenerations-
bedürftige Haut. Diese Behandlung zersetzt die Zwischen-
zellsubstanz, stimuliert die Hauterneuerung und steigert die 
Zellerneuerungsrate. Sie wirkt zudem stark tiefenbefeuch-
tend, beruhigend und glättend. Hautdiagnose, Reinigung, 
Fruchtsäuregel, Wirkstoffkonzentrat, Collagenvlies mit 
abschließender Pflege. 

Aufenthaltsdauer ca. 70 Min., Preis 77 €

Die Derm-A-ReNew Fruchtsäurebehandlung führt im Soforteffekt zu einem glatteren Hautbild. Bei einer beschleunigten bzw. 
verjüngten Zellerneuerungsrate werden die Keratinozyten kleiner und somit verfeinert sich das Hautbild. Die Feuchtigkeitsspeicherung 
der Haut wird angeregt. Bei Kuranwendungen werden Hyperpigmentierungen und Linien gemildert, Poren verfeinert, Narben 
gemildert und die Verhornung reguliert.

FRUCHTSÄURE BEHANDLUNG | DR. BELTER

LINIE A FRUCHTSÄURE BEHANDLUNG

Geeignet für großporige, unreine und narbige Haut. Diese 
Behandlung wirkt antiseptisch, antibakteriell, adstringierend 
sowie antimikrobiell und sebumregulierend, wodurch die 
Komedonenbildung stark vermindert wird. Hautdiagnose, 
Reinigung, Entfettung, Fruchtsäuregel, Peel-Off Maske mit 
abschließender Pflege. 

Aufenthaltsdauer ca. 70 Min., Preis 77 €
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ONETEC SICHTBARE ERGEBNISSE IN SEKUNDEN

Diese Behandlung basiert auf speziell modulierten,  
hochfrequenten Energieimpulsen, die in Kombination mit der 
Haut Wärmeimpulse erzeugen, die Behandlungsergebnisse 
hervorbringen, die so bisher nicht möglich waren.  
„Trotz optimaler Pflege unserer Haut, gesunder Ernährung, 
sowie sinnvoller Schutzmaßnahmen treten an unserer Haut 
unschöne Veränderungen auf.“

Folgende Symptome können mit ONETEC behandelt werden:

Couperose

Fibrome

Kleine Äderchen

Blutschwämmchen

Spinnenmale

Falten

ab 45 €

pro 15 €

ab 40 €

ab 30 €

ab 45 €

ab 25 €
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ZUSATZBEHANDLUNGEN

NUR in der Behandlung buchbar: Außerhalb der Behandlung buchbar:

Wimpern färben

Augenbrauen färben

Augenbrauenkorrektur nach Aufwand

	 Basic (max. 5 Min.)
	 Classic (max. 10 Min.)
	 Premium (max. 15 Min.)

Gesichtshaare depilieren (Oberlippe)

Gesichtshaare depilieren (Kinnpartie)

Wirkstoffampulle

Tiefenreinigungsmaske

Enzympeeling

Ozeanisches Algenpeeling

Micro Dermabrasion in der Behandlung

Green Fire Vlies / Gel

Papaya Exfoliating Peeling

Terra Sana Peeling

Collagenvlies - Gesicht

Algengelmaske

Schaummaske

Ultraschallpeeling

Ultraschallpeeling inkl. Collagenvlies

Wirkstoffeinschleusung mittels Ultraschall (inkl. Wirkstoff)

Zeit für individuelle Wünsche | pro Minute

Wimpern färben

Augenbrauen färben

Augenbrauenkorrektur

	 Basic (max. 5 Min.)
	 Classic (max. 10 Min.)
	 Premium (max. 15 Min.)

Wimpernwelle

12 €

10 €

9 €
18 €
25 €

10 €

13 €

13 €

9 €

11 €

15 €

20 €

18 €

15 €

14 €

16 €

16 €

16 €

17 €

35 €

31 €

2 €

17 €

14 €

9 €
18 €
25 €

43 €
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Außerhalb der Behandlung buchbar:

TEENIEBEHANDLUNGEN

Da uns die Hautpflege der jungen Leute besonders wichtig ist, bieten wir Ihnen bis 
18 Jahre speziell vergünstigte Teeniebehandlungen an. Unreine Haut und Akne sollten 
fachgerecht behandelt werden, um einer Schädigung der Hautbarriere vorzubeugen und 
Narbenbildung zu vermeiden. Entzündungen werden nachhaltig bekämpft.

TEENIE BASIC  (normales Hautbild)
Für das normale Hautbild, Hautdiagnose und 1. Aufklärungsgespräch, Pflege, Reinigung, 	
Bedampfen wenn förderlich, Entfernung von kleinen Hautunreinheiten, beruhigende 
Packung, Abschlusspflege. (Aufenthaltsdauer max. 60 Min.)

TEENIE CLASSIC  (normales Hautbild mit Massage)
Wie Teenie Basic plus Kurzmassage. (Aufenthaltsdauer ca. 75 Min.)

TEENIE INTENSIV  (unreine Haut)
Für die unreine Haut (nicht entzündet), Hautdiagnose und 1. Aufklärungsgespräch Pflege, 
Reinigung, Tiefenreinigung ggf. unter Bedampfung, Entfernung von Hautunreinheiten, beruhigen-
der Wirkstoff, beruhigende Packung und Abschlusspflege. (Aufenthaltsdauer ca. 70 Min.)

TEENIE AKNE   (entzündliche Haut)
Für die entzündliche, unreine Haut, Hautdiagnose und 1. Aufklärungsgespräch Pflege, Reinigung, 
Enzympeeling ggf. unter Bedampfung, Entfernung von Hautunreinheiten, entzündungshemmen-
der Wirkstoff, beruhigende Packung und Abschlusspflege. (Aufenthaltsdauer ca. 80 Min.)

JU
N

G
E

H
A

U
T

    

TEENIE ENTGIFTUNG (mittels Schröpfen in der Behandlung)	 Aufpreis 15 €
TEENIE ULTRASCHALLPEELING (in der Behandlung)		 Aufpreis 10 €

Individuell und gegen Absprache bieten wir Ihnen Angebote und Abo´s an. Bitte sprich dazu unsere  
Geschäftsleitung persönlich an und lasse Dich in einem individuellen Termin beraten.

Für Deinen ersten Besuch empfehlen wir Dir eine FIRST-TIME-BEHANDLUNG, siehe Seite 5. 16

39 €

45 €

49 €

55 €



64,00 €

Klassische Öl-Ganzkörpermassage (Massageanteil 50 Min.)

Rückenmassage klassisch (Massageanteil 25 Min.)

Bioenergetische Rückenmassage (Massageanteil 30 Min.)

Bioenergetische Rückenmassage (Massageanteil 40 Min.)

(mit ätherischen Ölen, Schröpfmethode und mit einer Algenpackung)

Ohrkerzenbehandlung

WOHLTUHENDE MASSAGEN

Aufenthaltsdauer ca. 60 Min. Preis: 

Aufenthaltsdauer ca. 30 Min. Preis: 

Aufenthaltsdauer ca. 40 Min. Preis:

Aufenthaltsdauer ca. 60 Min. Preis: 

Aufenthaltsdauer ca. 30 Min. Preis: 

KÖRPERMASSAGEN
W

ELLN
ESS-C

A
R

E-C
O

N
C

EPT
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69 €

35 €

49 €

79 €

43 €

unsere Praxis



KÖRPERBEHANDLUNGEN

Beine, Unterschenkel oder Oberschenkel

Bikinizone

Achseln

Brust | Rücken (nach Aufwand)

Gesicht, Kinnpartie

HAARFREI MIT WARMWACHS ODER SUGARING* ODER BRAZILIAN WACHS*

je 26 € / je 32 €*

ab 20 € / 25 €*

18 € / 22 €*

ab 26 € / ab 32 €*

ab 15 €

REINIGUNGSBEHANDLUNG AM RÜCKEN

Aufenthaltsdauer ca. 60 Min. Preis: 

Aufenthaltsdauer ca. 30 Min. Preis: 

Aufenthaltsdauer ca. 40 Min. Preis:

Aufenthaltsdauer ca. 60 Min. Preis: 

Aufenthaltsdauer ca. 30 Min. Preis: 
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Rückenbehandlung - gegen unreine Haut (Aufenthaltsdauer ca. 60 Min.)

(Reinigung, Reinigungsmaske, Bedampfen wenn förderlich, entfernen der 
Unreinheiten und eine beruhigende Packung, Abschluss Pflege)

Aufenthaltsdauer ca. 60 Min. Preis: 69 €

unsere Praxis



FUSSPFLEGE
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Auch den ganzen Tag auf den Beinen? Unsere Füße machen täglich einen prima Job. 
Gönnen Sie sich daher doch in unserer Kosmetikpraxis einen Klassiker: 		
Die qualifizierte Fußpflege.

Fußpflege | Normaler Aufwand (30 Min.)

Fußpflege | Erhöhter Aufwand (45 Min.)

Fußpflege | Großer Aufwand (60 Min.)

Fuß-Teilbehandlung (max. 10 Min.)

Lackieren (pro Schicht)

BS-Spange (gegen eingewachsene Nägel)

Klassische Fußmassage in Kombination mit der Fußpflege (10 Min.)

Energetische Fußmassage (20 Min.)

Balsanbehandlung (spezielle Hornhautbehandlung)

Shellac | Gellackierung inkl. Fußpflege | normaler Aufwand (Shellac farbig)

Shellac | Gellackierung inkl. Fußpflege | normaler Aufwand (im French Look)

Shellac | Abnehmen

Lack entfernen

33 €

46 €

55 €

16 €

4 €

37 €

10 €

25 €

18 €

63 €

67 €

10 €

2 €



HANDPFLEGE

Mit unseren Händen erschaffen und ordnen wir jeden Tag die Welt um uns herum. 
Wir sind stets auf Ihren Dienst angewiesen und dabei stehen sie ständig unter  
Beobachtung. Wir sorgen gerne dafür, dass sich Ihre Hände sehen lassen können.

33 €

46 € 

4 €

10 €

16 €

63 €

67 €

10 €

2 €

Maniküre | Normaler Aufwand (30 Min.)

Maniküre | Erhöhter Aufwand (45 Min.)

Nägel lackieren (pro Schicht)

Handmassage in der Behandlung (10 Min.)

Handpeeling und Maske in der Behandlung

Maniküre inkl. Shellac | Gellackierung (farbig)

Maniküre inkl. Shellac | Gellackierung (French Look)

Shellac | Abnehmen

Lack entfernen

20 
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DAS BESTE FÜR DEN MANN | UPDATE

UPDATE 

Unser Update richtet sich an alle Männer,  
die sich von Kopf bis Fuß ein  
Rundum-sorglos-Paket für einen gepflegten 
Auftritt gönnen möchten.

Mehr Pflege geht nicht: Das Update um-
fasst immer eine Gesichtsbehandlung, eine 
Maniküre und eine Pediküre. Nach einem 
Beratungsgespräch legen wir gemeinsam mit 
Ihnen fest, welche Anwendungen am besten 
für Sie geeignet sind und auf welche Behand-
lungen wir den Fokus legen. Wir richten uns 
ganz nach Ihren Wünschen und Bedürfnissen 
– damit Sie sich wie neugeboren fühlen und 
mit einem Lächeln nach Hause gehen.
	
- Gesichtsbehandlung
- Maniküre
- Pediküre

160 € | ca. 140 Min.
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VON PROFIS FÜR PROFIS | GESICHTSBEHANDLUNGEN

Auch Männer haben Stress – Ihre Haut ist jedoch ganz anders als die einer 
Frau. Sie ist nicht nur dicker und fester als die weibliche Haut, sondern 
unterliegt auch noch vielen anderen Einflüssen. Aus diesem Grund haben 
wir in unserer Praxis die speziell auf Männerhaut abgestimmten  
Behandlungen eingeführt.

MAN PROFI 
Analyse, Beratung, Reinigung, Microdermabrasion, Ultraschallbehandlung, 
Ampulle, Gesichts-, Hals- und Nackenmassage, Maske, Abschlusspflege 
(Aufenthaltsdauer ca. 110 Min.)

MAN IMPURE 
Reinigung, Tiefenreinigungsmaske unter Bedampfung,  
(auf Wunsch Augenbrauen Basic), entfernen von Hautunreinheiten,  
entzündungshemmender Wirkstoff, erfrischende und porenverfeinernde 
Abschlussmaske, Pflege. (Aufenthaltsdauer ca. 60 Min.)

MAN RELAX BEHANDLUNG
Reinigung, Hautanalyse, individuelles Peeling, (auf Wunsch Augenbrauen 
Basic), Vapozone, entfernen von Hautunreinheiten,  
Entspannungsmassage, Packung nach Hautbild, Abschlusspflege.   
(Aufenthaltsdauer ca. 90 Min.)

MAN POWER 
Reinigung, Peeling, anregende Gesichts-, Hals-, Nacken-, Ohrenmassage,  
Peel-Off-Maske, Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 60 Min.) 

69 €

97 €

79 €

149 €



23

GEPFLEGTE MÄNNERHÄNDE!

PLATIN 
macht beanspruchte Hände 
wieder fit
kürzen, feilen,  
Nagel- und Hornhaut  
entfernen, polieren,  
Massage und Handcreme
Aufenthaltsdauer ca. 45 Min., 
Preis 49 €

GOLD
einfach perfekt
kürzen, feilen, Nagel- und Horn-
haut entfernen, Handcreme  
Aufenthaltsdauer ca. 30 Min., 
Preis 32 €

SILBER 
Für alle, die wenig Zeit haben

kürzen, feilen, Handcreme 
Aufenthaltsdauer ca. 15 Min., 
Preis 19 €
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STRAHLENDE HAUT | KÖRPERBEHANDLUNGEN

INTENSIV-MEN-RÜCKEN 
 
Reinigung, Peeling, Haarfrei,  
Massage, Algenpackung,  
Abschlusspflege
Aufenthaltsdauer ca. 90 Min., 
Preis 97 €

„Ein gut gepflegter Körper und ein 
gut gepflegtes Gesicht stellen ein 
wichtiges Statussymbol dar: 

Man schreibt diesen Personen  
persönliche Disziplin, Perfektion 
zu, und dies wiederum ist auch 
eine Vorbedingung für  
beruflichen Erfolg.“

- Dr. Irene Karaman,  
Motivforscherin

MAN „HAARFREI“ 
Enthaarung mit  Warmwachs  

15 Minuten 18 €

Natürlich können Sie neben unseren speziell für Männer abgestimmten  
Behandlungen, auch sämtliche anderen Angebote nutzen!
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Kommen Sie zu Zweit, dann gewähren wir Ihnen 5% 
Rabatt. Nur gültig bei Buchungen von Wellnesspaketen.

Unsere Kunden vertrauen auf unsere individuelle und fach-
kompetente Beratung. Machen auch Sie diese Erfahrung! 
Wir erstellen Ihnen ein auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitte-
nes Behandlungskonzept oder Sie wählen einfach aus un-
seren vielfältigen Arrangements aus.

eine entspannende, ruhige Atmosphäre in einem eigenen, komplett von der Betriebsamkeit der Kosmetikpraxis abgetrenn-
ten Bereich. Zu Beginn bekommen Sie einen Bademantel und Badeschuhe, damit Sie sich ganz entspannt und frei in un-
serem Wellnessbereich bewegen können. Das gehört für uns ebenso zu einem guten Service, wie Erfrischungen während 
Ihres Aufenthaltes und wird daher nicht extra von uns berechnet. Freuen Sie sich auf eine Behandlung mit hochwertigen 
Produkten, die alle unseren strengen, dermatologischen Ansprüchen genügen müssen.

UNSER WELLNESS-CARE-CONCEPT BONUS FÜR FREUNDE UND PÄRCHEN

ES ERWARTET SIE...

„NIMM DIR ZEIT, DENN ZEIT IST LIEBE ZUM 
LEBEN UND ZU DIR SELBST!“

26
unsere Praxis
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Fußpflege, Fußbad und Fußpeeling mit Teegenuss

Ganzkörperpeeling (mit anschließendem Dampfbad)

Kleine Ruhezeit mit Teegenuss und Obstteller

Hochwertige Körperpflege mit einer Körpermassage

Klassische Maniküre

Exklusiv Gesichtsbehandlung (mit Peeling und Wirkstoffampulle)

GANZKÖRPERPFLEGE 

UNSER „RUNDUM-SERVICE-PAKET“ FÜR IHR WOHLBEFINDEN

KOPF BIS FUSS-WELLNESS

Aufenthaltsdauer ca. 270 Min. Preis: 297 €
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ABHYANGAMASSAGE 
Zweihändige Ganzkörper-Ölmassage 

mit gereiftem, hochwertigem Sesamöl

ABHYANGAMASSAGE 
Zweihändige Ganzkörper-Ölmassage mit gereiftem,

hochwertigem Sesamöl, mit Seidenhandschuhmassage

und Dampfbad (mit Ruhezeit und Teegenuss)

Aufenthaltsdauer ca. 90 Min. Preis: 119 €
Massagedauer ca. 80 Min.

Aufenthaltsdauer ca. 130 Min. Preis: 149 €
Massagedauer ca. 105 Min.W
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GANZKÖRPERPFLEGE
AYURVEDA-WELLNESS

ABHYANGA
Die Abhyangamassage wird nach überlieferter Tradition aus Indien durchgeführt. Diese Massageform wird auch Technik 
der „liebevollen Hände“ genannt. Sie wirkt entspannend, beruhigend und beschert ein Gefühl der Leichtigkeit. Zweihändige 
Ganzkörpermassage mit gereiftem, hochwertigem Sesamöl und auf Wunsch mit Stoffwechsel anregendem Trockenpeeling 
mit Seidenhandschuhmassage und Dampfbad.



Aromen werden seit Jahrtausenden als Heil- und Pflegemittel genutzt 			 
und haben eine positive Wirkung auf Körper, Geist und Seele.

KÖRPERBEHANDLUNG

Darauf dürfen Sie sich freuen:

Fußpeeling mit einstimmendem Aromafußbad

Individuelles Körperpeeling

Dampfbad, Ruhezeit mit Teegenuss

Ganzköpermassage (durchgeführt mit Aroma Ölen)

Auf Wunsch mit einer Ohrkerzen-Behandlung (Tiefenentspannung, die die Sinne berührt)

AROMA-WELLNESS

Aufenthaltsdauer ca. 100 Min. Preis: 121 €
Aufenthaltsdauer ca. 140 Min. Preis: 164 €   (mit Ohrkerzen-Behandlung)
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Unsere Einsteiger Wellnessbehandlung, die alle Körperregionen berücksichtigt. 
Die Entspannung für Körper und Gesicht.

KÖRPER- und GESICHTSBEHANDLUNG
BASIC-WELLNESS

Darauf dürfen Sie sich freuen:

Einstimmendes Fußbad mit Fußpeeling und Teegenuss

Individuelles Körperpeeling mit anschließendem Dampfbad

Auftragen einer Pflegecreme für eine zarte, geschmeidige Körperhaut

Klassische Maniküre 

Gesichtsbehandlung „Exklusiv“ – mit Peeling, Intensivampulle und Spezialpackung

Genießen Sie dabei einen Fitnesssnack und Wellnessgetränk.

Aufenthaltsdauer ca. 200 Min. Preis: 228 €W
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GANZKÖRPERPFLEGE

II. STÄRKUNG DURCH 
DAS MOLKE-MINERAL-PEELING

Auffüllung der ausgeschwitzten Mineralstoffe. Spüren 
Sie nun die basischen Kostbarkeiten von wichtigen Mi-
neralstoffen und Vitaminen des A-C-E-B Komplexes. Wie-
der wird ein Dampfbad genossen mit Ruhephase und 
der Körper nimmt alle Mineralstoffe und Vitamine auf.

III. REGENERATION DURCH 
STRAFFUNG MIT NATIVER STÄRKE

Paradiesisches Aroma, Kartoffelstärke, Butter und weitere 
Inhaltsstoffe straffen nun das Bindegewebe, erneuern die 
Zellen, glätten die Falten und pflegen Sie mit einer 	
Körperpackung (mit Duschphase).

DETOX-HONIG-WELLNESS
W
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Honig-Peeling, Molke-Mineral-Peeling, Straffungsmus

Aufenthaltsdauer ca. 150 Min. Preis: 183 €
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I. ENTGIFTUNG MIT HONIG

Mit dem Honigpeeling wird die Entgiftung der Hautporen in Gang gesetzt. Die Bestandteile des Honigs entgiften 	
die Haut und das Bindegewebe. Sie werden von der Haut aufgenommen, und die Technik der Honigmassage 	
unterstützt den Reinigungsprozess. Nach der Massage genießen Sie ein Dampfbad mit anschließender Ruhephase.



Darauf dürfen Sie sich freuen: 
Wärmendes Fußbad zur Einstimmung

Kräuter- oder Steinstempelmassage

Ruhezeit mit Teegenuss

Aufenthaltsdauer ca. 75 Min. Preis: 88 €W
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KÖRPERBEHANDLUNG
STEMPEL-WELLNESS

Diese warme, traditionelle Massage aus dem ostasiatischen Raum ist eine besondere Massagetechnik mit 	
thermophysikalischer Komponente. Der ganze Körper wird mit vorgewärmtem Öl eingesalbt und mit erwärmten
Stempeln zum Anfang kurz, mit der Zeit immer länger und kräftiger massiert.

Diese Behandlung bewirkt eine starke Erwärmung des ganzen Körpers. Der Stoffwechsel wird angeregt und die 
Entschlackung gefördert. Sie spüren sofort eine tiefe Muskelentspannung und fühlen die positive Wirkung dieser
Behandlung.



Genießen Sie die wohltuende Wärme der Steine 
auf Ihrer Haut. Hartnäckige Muskelverspannungen 
werden sich bei der Hot Stone Massage erst lockern 
und dann auflösen. Die Kombination von warmen 
Vulkansteinen, wohlriechenden Ölen und intensiven 
Massagestrichen wird Sie allen Alltagsstress verges-
sen lassen. Sie werden sich leicht und gelöst fühlen.

KÖRPERBEHANDLUNG

Bis zu 40 heiße, geschmeidige, abgerundete Lava-
steine werden entlang der Energiezentren auf die 
Wirbelsäule, in die Hände und zwischen die Zehen 
gelegt. Die Wärme in Verbindung mit den intensiv 
angewandten Massagetechniken – sowohl mit Hand 
als auch Stein – regen die Durchblutung stark an, 
lockern die Muskulatur bis in die Tiefe und aktivieren 
die Selbstheilungskräfte des Organismus.  
Stellen Sie sich auf ein genussvolles und  
entspanntes Gefühl ein!

HOT STONE-WELLNESS
W

ELLN
ESS-C

A
R

E-C
O

N
C

EPT

HOT STONE RÜCKENMASSAGE
Aufenthaltsdauer ca. 30 Min. Preis: 45 € 
Massageanteil 25 Min.

HOT STONE GANZKÖRPERMASSAGE
Aufenthaltsdauer ca. 60 Min. Preis: 79 € 
Massageanteil 50 Min.

Aufenthaltsdauer ca. 90 Min. Preis: 104 €
Massageanteil 80 Min.
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Die Lava-Muschel Massage ist eine neu entwickelte, tiefenwirksame Massagetechnik, welche zur Entspannung der  
Muskulatur und somit zum allgemeinen Wohlbefinden beiträgt. Bei dieser Massagetechnik kommen natürliche 
Venusmuscheln zum Einsatz, die mit Hilfe einer Mineralmischung und einer Aktivatorflüssigkeit selbst erhitzen.  
Die Verbindung von selbsterwärmenden Venusmuscheln mit den wirkungsvollen und angenehmen, ozeanischen Düften 
ergibt ein ganz besondes Wellnesserlebnis. Caviar, Meersalz, Braunalge, Austernschalenextrakt und Spirulina sind nur 
einige der kostbaren Zutaten, die Ihren Körper bei dieser Behandlung verwöhnen.

KÖRPERBEHANDLUNG
LAVA MUSCHEL-WELLNESS

LAVA MUSCHEL RÜCKENMASSAGE  
Aufenthaltsdauer ca. 30 Min. Preis: 49 € 
Massageanteil 20 Min.

LAVA MUSCHEL GANZKÖRPERMASSAGE 
Aufenthaltsdauer ca. 80 Min. Preis: 95 € 
Massageanteil 70 Min.
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ZUSÄTZLICHE INFORMATIONEN

SHOP
In unserem hauseigenen Shop finden Sie die Produkte unserer bewährten Marken wie	
Dr. Belter, Dr. Voss, Chris Farrell, Dermaviduals und Neovita. Wir bieten Ihnen die Möglichkeit 
auch zu Hause nicht auf diese hervorragenden Pflegeprodukte verzichten zu müssen. 	
Falls Sie Ihre gewünschten Produkte nicht persönlich abholen können, senden wir sie Ihnen 
gerne bequem nach Hause (ab einem Bestellwert von 50 € sogar portofrei).

GUTSCHEINE
Immer eine gute Idee sind unsere Gutscheine. Hier können Sie wählen, ob Sie eine 
spezielle Behandlung verschenken möchten oder einen Betrag Ihrer Wahl ab 15,- Euro 
einsetzen lassen. Am besten ist natürlich: Lassen Sie sich von Ihren Lieben selbst 	
beschenken! Ihren Gutschein können Sie innerhalb von 3 Jahren bei uns einlösen. 
Denn Sie wissen ja: Vorfreude ist die schönste Freude!

KENNEN SIE SCHON UNSERE INTERNETPRÄSENZ?
Hier finden Sie immer die aktuellsten Informationen aus unserer Praxis: 	
www.kosmetikpraxis-berit.de
Sie haben noch weitere Fragen? 
Sie erreichen uns telefonisch unter Tel.: (05 31) 34 30 92

TERMINE
Terminreservierungen telefonisch unter (05 31) 34 30 92 				  
oder online unter: www.kosmetikpraxis-berit.de 
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WIE SIE UNS ERREICHEN

ANSCHRIFT
Kosmetikpraxis Berit  
staatl. geprüfte Kosmetikerin und Trainerin
Wilhelm-Bode-Straße 40
38106 Braunschweig

ÖFFNUNGSZEITEN
Montag - Freitag: 	 09.00 - 18.00 Uhr
Samstag: 		 09.00 - 13.00 Uhr
		  und nach Vereinbarung

KONTAKTDATEN
Tel.: (0531) 34 30 92
Fax: (0531) 34 97 35 5
Mob: (0172) 562 77 05
Mail: info@kosmetikpraxis-berit.de
Web: www.kosmetikpraxis-berit.de
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IMPRESSIONEN

PRAXIS
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PRAXIS
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MEIN PFLEGEPLAN

EMPFEHLUNG
REINIGUNG	 ____________________________________________

TONIC		  ____________________________________________

PEELING		 ____________________________________________

SERUM		  ____________________________________________

		  ____________________________________________

TAGESPFLEGE	 ____________________________________________

NACHTPFLEGE	 ____________________________________________

AUGENPFLEGE	 ____________________________________________

MAKE UP		 ____________________________________________

MASKE		  ____________________________________________

		  ____________________________________________

KÖRPER/FUSS	 ____________________________________________

		  ____________________________________________
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NÄCHSTE TERMINE & NOTIZEN

ZUM TERMIN NOTIZEN
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©  designed by ME LINE | Melina Naumann
Ganz bequem von zu Hause aus!
Unter www.kosmetikpraxis-berit.de

D
an

ke
 fü

r I
hr

en
 B

esu
ch

!

Datum der Beratung:

Kosmetikerin:

Empfehlung zum Behandlungsintervall:

JETZT ONLINE 
TERMIN BUCHEN!



Kosmetikpraxis Berit Becker-Hoffmann
Staatl. geprüfte Kosmetikerin und Trainerin

Wilhelm-Bode-Straße 40 | 38106 Braunschweig
Tel.: (0531) 34 30 92 | Fax: (05 31) 3 49 73 55 | Mob: (0172) 5 62 77 05

info@kosmetikpraxis-berit.de | www.kosmetikpraxis-berit.de

Preisliste gültig ab 01.02.2019

JETZT ONLINE 
TERMIN BUCHEN!


